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Diese Woche haben folgende KollegenInnen Urlaub:  

Klaucke, Matthias (Mo-Fr)/  Peter-Palaske, Anja Katrin (Di,Do-Fr) /  

Klinner, Marianne (Mo-Fr) / Voßberg, Anja (Mo-Fr) /  

Suckrow, Ken (Do,Fr) / Winzer-Berger, Angelique (Mo-Fr) 

 

ApeltAmbulante Pflege 
+ Putzdienst für Jung und Alt 
 

«Anrede»n      
«Vorname» «Name»  
«Adresse1»  
«PLZ» «Ort»  

11.August 2023 
 
Sehr geehrter «Anrede» «Titel»«Name», 
 

beiliegend senden wir Ihnen den Einsatzplan für die 34. Woche 2023: 
Montag, 21. August 2023, bis Sonntag, 27. August 2023. 

 
Mit freundlichen Grüßen   
Barbara Apelt  
  

  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

APELT

Tag und Nacht

Viele Jahrzehnte lang ist die 

Lebenserwartung von Frauen schneller 

gestiegen als die der Männer – seit 

Ende des 20. Jahrhunderts aber 

verringert sich dieses Ungleichgewicht 

laut einer Studie (BiB) wieder. 

In europäischen Ländern lagen Männer hier noch Mitte der 1990er-Jahre bei der 

Lebenserwartung von mehr als 7 Jahre hinter den Frauen zurück.  

Ein Grund ist medizinischer Fortschritt: Inzwischen lassen z.B Herzschrittmacher gerade 

Männer länger leben. Zudem ebbt bei ihnen nach den Angaben der Studie (BiB) die 

raucherbedingte Sterblichkeit bereits ab, während sie bei Frauen noch weiter steigt. 

 

Ergebnisse anderer Studien zeigen, dass ein kleiner Teil der Unterschiede zwischen 

den Geschlechtern auf biologische Unterschiede zurückgeführt werden kann. Der 

größte Teil ist aber vom Lebensstil sowie Vorbeugungen von Krankheiten abhängig. 

Diese Aspekte können durch eigenes Verhalten oder Gesellschaft beeinflusst werden. 

Wenn sich Rollenbilder annäherten, glich sich tendenziell auch die Unterschiede der 

Sterblichkeit von Männern und Frauen an. 

Frauen und Männer nähern sich 
bei der Lebenserwartung 

deutlich an 


